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Inversión en Public Health AmeriCorps

El secretario del HHS, Becerra, y la delegación del 
Congreso de Delaware elogian el valor de los trabajadores 

en Westside Health

Investment in Public Health AmeriCorps 

HHS Secretary Becerra, Delaware congressional 
delegation praise value of national service-funded health 

care workers at Westside Health

Viruela del Viruela del 
MonoMono MonkeypoxMonkeypox

The Delaware Department of Public Health 
reported more than eleven cases of monkey-

pox infection.

To understand a little more about what this 
virus is about, El Tiempo Hispano spoke with 
epidemiologist Camille Moreno-Gorrin, who 

works for the Delaware Department of Public 

El Departamento de Salud Pública de 
Delaware reportó más de once casos 
de infección de viruela del mono.

Para entender un poco más de que 
se trata ese virus El Tiempo Hispano 
conversó con epidemióloga Camille 
Moreno-Gorrín, quien trabaja para la 

del Departamento de Salud Pública de 
Delaware.

Aida Waserstein al Salón Aida Waserstein al Salón 
de la Fama de Mujeres de de la Fama de Mujeres de 

DelawareDelaware

Aida Waserstein to the Aida Waserstein to the 
Delaware Women’s Delaware Women’s 

Hall of FameHall of Fame
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Seguros de AUTO
¿ NO TIENE LICENCIA? 

NO HAY PROBLEMA!

  Aseguramos Autos, Casas, Inquilinos, Motocicletas, Vida, Seguro de Negocio y mucho más!

IDALY BIANCA

ACEPTAMOS:

* Sin Licencia

* Licencia de otro País

* Licencia Internacional

* Matrícula Consular

* Pasaporte

¡Visítanos o llámanos!

Insley Insurance
110 Christiana Medical Center 

Newark DE 19702

302-286-0777

¡ Más de 20+ compañías de seguro!
Aprovecha la variedad de compañías para encontrar la cobertura correcta 

para tí y tu familia!

¡Aseguramos en DE, PA, MD, VA, NJ y más!

¡ Seguro el mismo día!
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ESTA SEMANA /THIS WEEK

Leyes / Laws:  Ley de atención médica, clima e impuestos / Health care, climate and tax bill

Locales / Local: La jueza Aida Waserstein al Salón de la Fama de Mujeres de Delaware para 2022 / Judge Aida 
Waserstein to the Delaware Women’s Hall of Fame for 2022 

Estado / State: El Departamento de Salud Pública de Delaware reportó más de once casos de infección de viruela 
del mono / The Delaware Department of Public Health reported more than eleven cases of monkeypox infection.

Y mucho más / And much more

>Gabriel Pilonieta-Blanco
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Viruela del Mono
El Departamento de Salud Pública de Delaware reportó más de once 
casos de infección de viruela del mono.

En los últimos días se está hablando mucho de una enfermedad que no es nueva, pero de la que no 
se había oído hablar tanto, especialmente porque era endémica en unos pocos países del continente 
africano y ahora ha aparecido un brote en varios puntos del planeta. Se trata de la viruela del mono.

Esta semana el Departamento de Salud Pública de Delaware reportó que se han detectado 11 casos 
en el estado. Los cinco casos más recientes son todos varones. Dos de ellos, uno de 23 años y otro de 
57 años son del condado Sussex. Los otros tres, de 28 años, 34 años y 37 años, son del condado New 
Castle. Los casos no tienen relación unos con los otros. 

Para entender un poco más de que se trata ese virus El Tiempo Hispano conversó con epidemióloga 

de Salud Pública de Delaware. Se graduó de la Universidad de Puerto Rico con una Maestría en 
Ciencias en Epidemiología. Actualmente, Camille es experta en la materia sobre la viruela del mono en 
el estado.

En primer lugar, la doctora Moreno explicó que la viruela del mono es una enfermedad causada por un 

persona a persona. Curiosamente, la enfermedad se llama así porque se detectó en varios simios de 
un laboratorio en 1958. Sin embargo, la mayoría de los animales susceptibles de contraer la dolencia 
y después contagiar a las personas son roedores, como las ratas gigantes de Gambia, los lirones o los 
perros de las praderas.

-

en la piel.

pueden ser planas o ligeramente elevadas, llenas de líquido transparente o amarillento, para después 
formar costras, secarse y caerse. El número de lesiones en una persona varía entre unas pocas y 
varios miles. La erupción tiende a presentarse en la cara, las palmas de las manos y las plantas de los 
pies. También se pueden encontrar en la boca, los genitales y los ojos.

Los síntomas suelen durar entre dos y cuatro semanas y desaparecen por sí solos sin tratamiento. 
Si cree que sus síntomas podrían estar relacionados con la viruela del mono, contacte a su doctor 
inmediatamente. Si tuvo contacto cercano con alguien que tiene estos síntomas o sospecha que existe 
la posibilidad de estar infectado, comuníquelo a su doctor.

Sobre el contagio explica la especialista que es poco probable el contacto con los animales que la 
portan, pero que sí es posible entre las personas, sobre todo cuando tienen más de un compañero 
sexual. Pueden resultar también infecciosas las úlceras, lesiones o llagas puesto que el virus puede 
propagarse a través de la saliva. Por lo tanto, tendremos un alto riesgo de infección si convivimos con 
personas o con parejas sexuales contagiadas en nuestra casa. También las personas que trabajan 
en el sector de la salud están más expuestas. Como prevención, la Dra. Moreno recomienda que nos 

Entendemos que el brote de mayo de este año es preocupante para muchos, especialmente para las 
personas cuyos seres queridos se han visto afectados. Lo primordial en este momento es que haya 
mayor consciencia sobre la viruela del mono entre las personas que corren mayor riesgo de infección y 

Por otra parte, Delaware también anunció que a 
partir del lunes 15 de agosto, amplió el acceso a 

-

primero deben comunicarse con su proveedor 
médico o centro de tratamiento de PrEP para 
preguntar si ofrecen la vacuna. Si el proveedor 
no la proporciona, la persona puede comuni-
carse con la línea directa de Departamento de 

866-408-1899 para programar una cita con una 
clínica del DPH.

Hay cosas que cada persona en el público en 
general puede hacer para protegerse, indepen-
dientemente de su capacidad para acceder a 
la vacuna, como limitar el contacto directo con 
cualquier persona que tenga un sarpullido preo-
cupante, limitar la cantidad de parejas íntimas, 

hablar abiertamente con contactos íntimos sobre recientes comportamientos y no compartir ropa de 
cama, toallas y utensilios para comer o beber con nadie que lo comparta.

A partir del 22 de agosto, las personas de las siguientes categorías de mayor riesgo tendrán acceso a 
la vacuna. Más adelante se compartirán más detalles sobre dónde estarán disponibles las vacunas. El 
acceso se ampliará para incluir a quienes participan en actividades de alto riesgo, incluidas prácticas 

• Hombres homosexuales, bisexuales y otros hombres que tienen relaciones sexuales con hombres y 

• Mujeres transgénero o personas no binarias asignadas como hombres al nacer que tienen sexo con 
hombres

Las personas deben saber que la vacuna, una serie de dos dosis administradas con 28 días de diferen-
cia, no se considera efectiva hasta dos semanas después de la segunda dosis. En particular, aquellos 
con mayor riesgo deben continuar usando medidas preventivas y reducir la participación en comporta-
mientos de alto riesgo hasta ese momento.

Si sospecha que está experimentando algún síntoma asociado con MPX, debe:
• Comunicarse con su proveedor de atención médica y hablar sobre sus síntomas y preocupaciones.
• Autoaislarse hasta que todas las lesiones se hayan resuelto, las costras se hayan caído y se haya 
formado una nueva capa de piel intacta.
• Evitar tener intimidad con los demás.
• Hacer una lista de sus contactos cercanos e íntimos en los últimos 21 días.

-
tas también pueden enviarse por correo electrónico a DPHCall@delaware.gov. Tanto el número de la 
línea directa como la dirección de correo electrónico comparten personal con el Centro de Llamadas 

visite de.gov/monkeypox.
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A bilingual (English/Spanish) IT 
professional providing the following 
services:  
 

Un profesional de Tecnología bilingüe 
(inglés/español) que brinda los siguientes 
servicios: 
 

 Desktops, laptops, smartphones, 
tablets, etc., repairs.   

 Removal of viruses, malware, and 
spyware.  

 Perform computer and printer 
diagnostics/troubleshooting.  

 Perform operating systems and 
software installations.  

 Installation of wireless systems and 
access points.  

 Installation of security surveillance 
cameras.  

 And much more.   
 

 Reparaciones de computadoras de 
escritorio, portátiles, teléfonos 
inteligentes, tabletas, etc... 

 Eliminación de virus, malware y 
spyware. 

 Realizar diagnósticos/resolución de 
problemas de las computadoras e 
impresoras. 

 Realizar instalaciones de software y 
sistemas operativos. 

 Instalación de sistemas inalámbricos y 
puntos de acceso. 

 Instalación de cámaras de vigilancia de 
seguridad. 

 Y Mucho Más. 
 

Monkeypox
The Delaware Department of Public Health reported more than eleven 
cases of monkeypox infection.

In recent days there has been a lot of talk about a disease that is not new, but one that had not been 
heard of so much, especially since it was endemic in a few countries on the African continent and now an 
outbreak has appeared in various parts of the planet. We are talking about monkeypox.

This week the Delaware Department of Public Health reported 11 cases detected in the state.

are unrelated to the others.  

To understand a little more about what this virus is about, El Tiempo Hispano spoke with epidemiologist 

mitted from animals to humans. It can also spread from person to person. Interestingly, the disease is 

dormouse or prairie dogs. 

energy, swollen lymph nodes, and skin rashes or lesions.

ries to a person varies from a few to several thousand. The rash tends to appear on the face, the palms 
of the hands, and the soles of the feet. They can also be found in the mouth, genitals, and eyes.

symptoms might be related to monkeypox, contact your doctor immediately. If you have had close 
contact with someone who has these symptoms or suspects that there is a possibility of being infected, 
notify your doctor.

can also be infectious since the virus can be spread through saliva. Therefore, we will have a high risk 
of infection if we live with infected people or sexual partners in our house. Also, people who work in 

ones have been affected. The bottom line right now is that we raise awareness of monkeypox among 
people who are most at risk of infection and offer advice on how to limit further spread between people.

medical provider or PrEP treatment center to ask if they are offering the vaccine. If the provider is not, the 

There are things that each person in the general public can do to protect themselves regardless of their 
ability to access the vaccine, such as limiting direct contact with anyone with a concerning rash, limiting 
the number of intimate partners, talking openly with intimate contacts about recent behaviors, and not 
sharing bedding, towels and eating or drinking utensils with anyone who does.

anonymous sexual partners
• Transgender women or nonbinary persons assigned male at birth who have sex with men

houses, saunas, sex clubs) 

effective until two weeks after the second dose. Particularly those at higher risk should continue to use 

If you suspect you are experiencing any symptoms associated with MPX you should immediately:

formed.
• Avoid being intimate with others.

keypox.
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opinión
opinion
>Alejandra Henriette Alcayaga-Araya

[ cartas al editor  / letters to the editor ]

EL COSTO DE LA VIDA
No es una sorpresa que el costo de la vida sea cada vez más elevado. El 
valor de los bienes y servicios que los hogares consumen para obtener deter-
minado nivel de satisfacción está escalando a proporciones que escapan el 
presupuesto que habitualmente se solía tener. 

La pandemia afectó el bolsillo de gran parte de la población mundial, al igual 
que la guerra entre Rusia y Ucrania. Sin embargo, siento que falta voluntad 
política para solucionar los problemas que aquejan a quienes viven con lo 
justo. 

-
anual de EE.UU. bajó al 8,5% en julio por la caída de los precios del gas y la 
energía, lo cual ha dado esperanzas en que los precios seguirán en descenso. Es difícil hacer un 
análisis sin que se tome un factor político partidista, pero la verdad solo me gustaría encontrar una 
fórmula que paralizara el impacto de economías que siguen teniendo brechas sociales abisman-
tes. Para esto me gustaría hacerles una pregunta, ya que por más que intento comprender cómo 
funciona el mercado, más incertidumbre tengo.

¿Por qué cuando existe mayor movimiento en la economía, siempre vemos que se sobrecali-
enta? Generalmente se habla de recalentamiento de la economía cuando crece muy por sobre su 

que, si todos tenemos el derecho de tener un estatus digno de vida, ¿porqué con el movimiento de 
adquisiciones no podemos crear sistemas económicos más justos?

nórdicos. ¿Cómo permitimos que algunos vivan con tan poco? Por ejemplo, hoy en Chile hay mucho 
dinero circulante, entonces la economía está colapsada, ¿es decir que conviene que no todos 
tengan dinero para mantener el orden económico? Son preguntas que siempre me hago y que 
cuando se las consulto a otras personas, nunca tengo una respuesta, sino más bien una explicación 
económica que nunca tiene relación con lo que viven las personas normales y corrientes. 

El sistema económico de los países nórdicos es interesante, ya que estos tienen éxito en la imple-
mentación de leyes sociales. Suecia, por ejemplo, tiene los más altos niveles mundiales de igualdad 
social, sin limitar el espíritu innovador o empresarial, porque su sistema económico va de la mano 
con los problemas sociales. ¿Qué es lo que nos falta a los demás países para conseguir protección 
social de la mano con esa “libertad económica”? ¿Será educación? Planteo este modelo porque 
realmente es uno de los que empíricamente se puede decir que ha funcionado, entregando un 
equilibrio social en un mundo en donde la torta siempre está brutalmente mal cortada.

¿Podremos encontrar un modelo que deje contento a la mayoría de sus habitantes u ojalá a todos, 
o tendremos que conformamos con las excusas de nuestros gobernantes de turno? Pareciera que a 
todos les toca un difícil gobierno.
 ¿Será la arrogancia de una ideología política que no deja avanzar y sacar lo mejor de cada idea, 
aunque sea del bando contrario? ¿Para quienes gobiernan? ¿Para el partido político, o para los 
habitantes de un territorio?
  A veces, me cuesta entender la política y la economía, ya que pocas veces veo que se preocupen 

“THE U.S. STOLE 1/3RD OF MEXICO, PERIOD”
> Raoul Lowery Contreras

     For the three decades I have toiled to spread the truth about 
Hispanics (or as some call Latinos) I have written about Hispanic 
heroes, Hispanic countries and Hispanic culture. Thousands of 
my words have been published.
     The history of Hispanics in America as well as the accomplish-
ments and contributions of Hispanics to the U.S. has occupied me 
for a generation.

in a recent OP-ED complaining -- read whining -- bother me?
     They complain that a forthcoming exhibit at the National 

     They are: “Alfonso Aguilar…president of the Latino Partnership 

The Heritage Foundation. Joshua Trevino is chief of intelligence 
and research and the director for Texas Identity at the Texas 
Public Policy Foundation in Austin…” 
     Some of their complaints have value but most don’t.
     Example, they complain that the museum presents as fact that 

true. 

-
triate Americans in San Diego. He was there in civilian  clothes 

the critical harbor town.

recognize the enormously important contributions by New Orleans 

the Archbishop of Havana, he raised what would be millions of to-
day dollars in melted down gold and silver wedding rings, jewelry 
and gold and silver coins and church chalices. They even stripped 
gold leaf from church walls.
 

presented the millions to General Washington who paid his troops 
that the Continental Congress had not paid in months.
 If these three men really represented Hispanic truth they 
would simply Google these various subjects, collect clippings and 
spend a couple of hundred dollars to collate them and present 

-

Also, being Texans, they would have to have the courage to copy 
a particular Texas court case the U.S. Supreme Court decided 
before it declared segregated schools were illegal; Hernandez v. 

(legally discriminated against by the state) in Texas. 

Americans to serve on  grand or trial juries.
That case should be honored with a place in this National Ameri-

nine white men. Nonetheless, these three “conservatives” don’t 
mention history-changing Supreme Court decisions that conser-

Americans fought to the highest levels for justice. That struggle 

Oceans.
The President of the United States lied to the American people in 

California, in mufti, conspiring to steal California from its rightful 

American President.

These three Texans have no idea. Worse, they whine.

THE COST OF LIVING
It is not a surprise that the cost of living is get-

ting higher. The value of goods and services 
that households consume to obtain a certain 
level of satisfaction escalates to proportions 

that exceed the budget. 

part of the world’s population, as did the war 

bare minimum.

fell to 8.5% in July due to the drop in gas and energy prices, which has given hope that prices will 
continue to decline. Of course, it is challenging to analyze without considering a partisan political 

Why is it that when there is more movement in the economy, we always see that it overheats? The 

that if we all have the right to a life-worthy status, why can we not create fairer economic systems 
with the acquisition movement?

we allow some to live with so little? For example, today in Chile, there is a lot of money in circulation, 
so the economy has collapsed. Does this mean that it is convenient that not everyone has money to 

about them, I never have an answer but rather an economic explanation that is never related to 
ordinary people’s lives.

The economic system in Nordic countries is interesting, as they successfully implement social laws. 
Sweden, for example, has the world’s highest levels of social equality without limiting innovative or 

enterprising spirit because its economic system goes hand in hand with social problems. So what is 

-
plex government. Will it be the arrogance of a political ideology that does not allow progress? 

Can we get the best out of every idea, even from the opposite side? For whom do they govern? For 
a political party or the inhabitants of a territory? Sometimes, it is hard to understand politics and the 

economy since I rarely see that they care about people. 



07

w
w

w
.e

lt
ie

m
po

hi
sp

an
o.

co
mDelaware 19 de Agosto de 2022 Vol 17 No.07

leyes
laws

Ley de Atención 
Médica, Clima e 
Impuestos
Los demócratas del Senado aprobaron su largamente esperado proyecto 
de ley de atención médica, clima e impuestos, una importante victoria del 
partido antes de las elecciones de noviembre.

El proyecto de ley fue aprobado 51-50, con la vicepresidenta Kamala Harris rompiendo el empate, 
después de sobrevivir horas de enmiendas republicanas y un cambio de último minuto a la tasa 
impositiva mínima corporativa respaldada por la senadora Kyrsten Sinema (D-Ariz.). 

Eso incluye un nuevo impuesto mínimo a las grandes corporaciones, disposiciones para reducir 

semanas. 

-

ciento sobre la recompra de acciones. 

hasta las elecciones de 2024.

médica tuvo un bache, ya que los republicanos del Senado buscaron una enmienda con la senadora 

eximiría a las empresas propiedad de capital privado del nuevo impuesto mínimo corporativo de los 
-

tos estatales y locales. 

capital privado y los negocios que poseen al impuesto mínimo corporativo del 15 por ciento incluido 
en el proyecto de ley.

2022.

Esos esfuerzos de los republicanos del Senado fueron algunos de los pocos contratiempos en los 

esfuerzo característico por reducir los precios de algunos medicamentos recetados en el mercado 
comercial.

-

a menudo votando en bloque incluso en las partes que apoyan.

-
-

tivo para apaciguar a los ansiosos fabricantes. 

del proyecto de ley revisado.
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Manny’s SolutionsManny’s Solutions
No hablas Inglés...

No importa, 

YO TE AYUDOYO TE AYUDO

Búsqueda de Ayuda Legal
Compra de Vehículos
Seguros / Transporte

Redacción y Traducción 
de Documentos

Interpretación Citas Médicas

Llama a Manny, Llama a Manny, 
tu solución tu solución 
en Delawareen Delaware
302-981-8639302-981-8639

Health Care, Climate 
and Tax Bill 
Senate Democrats passed their long-awaited health care, climate and tax 

The bill passed 51-50, with Vice President Kamala Harris breaking the tie, after surviving hours of 
GOP amendments and a last-minute change to the corporate minimum tax rate backed by Sen. 
Kyrsten Sinema (D-Ariz.).

the legislation embodies some of Democrats’ longest-held priorities. That includes a new minimum 

address climate change and promote clean energy.

In a 51-50 vote, Senate Democrats approved their party-line package after an amendment process 
that spanned more than 15 hours. Democrats fought off most GOP efforts to change their fragile deal 

provisions.

passage. “This bill will kick start the era of affordable clean energy in America, it’s a game changer, 
it’s a turning point and it’s been a long time coming.”

The Senate’s passage of the bill caps off more than a year of up-and-down intra-party negotiations. 
-

sioned, it’s larger than many in the party expected just weeks ago.

The core of the legislation includes lowering some prescription drug prices, providing more than 

corporations, plus a new 1 percent excise tax on stock buybacks. 

The bill also increases IRS enforcement and extends Obamacare subsidies through the 2024 elec-
tion.

Senate Democrats’ push to pass their climate, tax, and health care package hit a speed bump, as 
Senate Republicans sought to pursue an amendment with Sen. Kyrsten Sinema (D-Ariz.) to change 
the legislation’s corporate minimum tax.

Senate Minority Whip John Thune proposed an amendment that would exempt businesses owned 
by private equity from Democrats’ new corporate minimum tax, which would be paid for with a one-

provision that could sweep some private equity companies and the businesses they own into the 15 
percent corporate minimum tax included in the bill.

Sinema, along with six other Democrats, supported that amendment, leading to its passage. Four 
of those Democrats — Sens. Raphael Warnock of Georgia, Mark Kelly of Arizona, Catherine Cortez 
Masto of Nevada and Maggie Hassan of New Hampshire — are all up for reelection in 2022.

But several Democrats opposed using the State and Local Tax deductions as a revenue stream. 
That prompted Democrats to adopt a subsequent amendment from Sen. Mark Warner (D-Va.) that 
would pay for the change by extending existing limits on how certain businesses can write off their 
losses for another two years.

nitpick. It is historic,” said Sen. Debbie Stabenow (D-Mich.).

In addition to the Thune amendment, Democrats’ failure to keep a cap on insulin prices on the com-
mercial market in the bill was the most notable blow during a fusillade of GOP amendments.

Those efforts by Senate Republicans were some of a few setbacks in Democrats’ mostly successful 
plans to pass their climate, tax and health care package. Though the GOP effectively stripped out a 

Medicare is now expected to become law. They also endured a partial defeat to their signature effort 
to lower prices on some prescription drugs in the commercial market.

unscathed during the Senate’s infamous vote-a-rama. Senate Democrats banded together to fend off 
more than 20 attempts to change the bill, often voting as a bloc even on portions they support.

-

billion, while tweaking the corporate minimum tax to appease anxious manufacturers. 

not yet provided a full score of the revised bill’s provisions.
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VACÚNATE Y 
APLÍCATE UN 

REFUERZO
cuando reúnas los 

requisitos.

MANTENTE 
INFORMADO

y recurre a fuentes 
confiables para obtener 
información y opciones 

de tratamiento.

QUÉDATE EN 
CASA SI TE 

ENFERMAS Y HAZTE 
UNA PRUEBA 

si tienes síntomas o te 
expusiste a una persona 

con COVID-19.

CONSIDERA USAR 
MASCARILLA

cuando aumenten los casos, 
en espacios cerrados 

muy concurridos o ante 
un mayor riesgo de 

desarrollar síntomas graves.

1 2 3 4

QUÉDATE EN

Sabemos qué se necesita para evitar síntomas graves y 

hospitalizaciones por COVID-19. Si sigues estas estrategias de 

eficacia comprobada, ¡te mantendrás un paso adelante!

Ú

de.gov/coronavirus

FORMAS
DE SEGUIR UN PASO

ADEL ANTE DEL COVID-19

4



Delaware 19 de Agosto de 2022 Vol 17 No.0710 ELTIEMPOHISPANO.COM

eventos
events

LIBÉRATE 
DEL 
TABACO

Intentas dejar, pero hay tentaciones 
en cada esquina. Te sientes perdido. 
Atrapado. Pero no estás solo.
La línea directa para dejar de fumar de 
Delaware (Delaware Quitline) ayuda a 
miles de personas a escapar de su adicción 
y volver a una vida sin tabaco. Llama al 
1-866-409-1858 o visita QuitSupport.
com y recibe asesoramiento, recursos y 
medicamentos gratuitos para dejar de 
fumar definitivamente. 

Aida Waserstein al 
Salón de la Fama de 
Mujeres de Delaware
El gobernador John Carney anunció que siete mujeres fueron selecciona-
das para ingresar al Salón de la Fama de Mujeres de Delaware para 2022.

-

-

-

-

-

-
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¿Happy hour? Más bien, la oportunidad perfecta 
para dar un discurso a su jefe sobre su nueva 
gran idea. Ella está tomando el control de su 

carrera y dejando que alguien más tome el
volante después de haber bebido algunos tragos.

SSÉÉ CCOMOO LLA PRRROFFEESSIIOOONNAAALL
DELL HAAPPYYY HOOUURR.

SSÉÉÉ PPEERSSEVVERRAANTTE Y CCEDDEEE EELL VVOOOLAANNNTTEEE.

Cuando llega el happy hour, ella es todo negocios.
d eg

Y todo sobre un viaje seguro a casa.

Aida Waserstein to the 
Delaware Women’s 
Hall of Fame
Governor John Carney announced that seven women were selected for 
induction into the Delaware Women’s Hall of Fame for 2022.

of Women’s Advancement and Advocacy and the Delaware 
Women’s Hall of Fame Committee, the Committee chose 

contributions in Delaware.
This year’s inductees include: 

woman to lead the Delaware Department of Transportation 
(DELDOT) in 1993 and as Deputy Director of Transporta-
tion during the Carter Administration. 
• Alice Dunbar-Nelson, a late suffragist, poet, activ-
ist, and educator at Howard High School in Wilmington.  
• Carolyn Fredericks, the Executive Director of the 
Modern Maturity Center and longtime advocate for Dela-
ware seniors.
• Teri Quinn Gray, former DuPont scientist, and 

protection company, Provivi, in California. 
• Ilona Holland, children’s educator with a focus on literacy. Has consulted on children’s edu-
cational TV programming, authored numerous children’s books, and is a partner with the Delaware 
State Library system.
• Karyl Rattay, former Director of Delaware’s Division of Public Health, served during the 
COVID pandemic and holds the longest tenure in the role.
• Aida Waserstein, former judge of the Family Court of Delaware. Has also written several 
books with the goal of helping foster children by telling her own immigrant story. 

“It is our honor to recognize these women and their positive impact on our community,” said Gover-
nor Carney. “I congratulate them on their selection and thank the Delaware Women’s Hall of Fame 
Committee for choosing another round of remarkable Delaware women for induction into the Hall of 
Fame.”

to this year’s class of inductees,” said Kay Keenan, Chair of the Delaware Women’s Hall of Fame 
Committee. “The diversity of women we’ve selected comprise an amazing group who have done so 
much for Delaware in so many different ways, and we are so pleased to be able to honor them in the 
fall.”

The Hall of Fame of Delaware Women was established in 1981 and is the oldest annual celebration 
of its kind commemorating Delaware women. Eligible women must have been born in Delaware or 
resided in the state for minimum of ten years. 
“As a small state, it’s important to highlight the big achievements and myriad contributions of Dela-

Advancement & Advocacy. “We encourage all Delawareans to learn more about the 2022 Delaware 
Women’s Hall of Fame inductees and consider nominating someone in the future.”  

Aida Waserstein was born and raised in Cuba. She spoke Spanish and Yiddish, but not English.
 After losing her mother at the young age of 11, Aida came to the United States as an unaccompa-
nied minor when she was 13 years old. She lived in three foster homes over a period of six years. 
Both she and her brother were eventually reunited with their biological family.

These life experiences gave Aida a strong desire to help others. Although her parents’ education 
consisted of elementary school, Aida graduated from Bryn Mawr College and the University of 
Pennsylvania Law School. She served as a Delaware Family Court Judge for 21 years before her 
retirement in 2017.

After retirement, she published three children’s books: “My Name is Aida”, “Me Llamo Aidita” (the 
Spanish/English version of “My Name is Aida”), “Amelia Finds her Voice, A Custody Story”, and 
“Joey’s Buddy, A Foster Care Story”.

young age. The books emphasize the positive value of being different and offer hope. By overcoming 

turn, enables them to contribute to the larger society.

positively so that they will also “pass it forward” and be of service to others.

Inductees will be recognized at the 41st Annual Hall of Fame of Delaware Women Induction Cer-
emony. The event will be held this fall, with all details on the event and other Hall of Fame activities 
available in the coming months at de.gov/women.
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Maximo César  Castellanos  Maximo César  Castellanos  
recibe  Galardónrecibe  Galardón
en los International en los International 
Latino Book AwardsLatino Book Awards

Máximo César Castellanos  Máximo César Castellanos  
wins an International wins an International 

Latino Book AwardLatino Book Award

LOOKING FOR THE  
HISPANIC 

MARKET 
IN DELAWARE?
El Tiempo Hispano is 

a cost-effective
vehicle to reach Hispanics and 

expand your business

www.eltiempohispano.com

8,000 print copies

6,500 internet subscribers

470 distribution locations

STATEWIDE, PLUS CHESTER PA AND WICOMICO MD

El Tiempo’s print and online distribution networks
draw over 25,000 monthly readership. 

Distribution points include Hispanic-owned 
businesses, libraries, government buildings 

La Formación del 
Niño a través de las 
Artes-55
Las técnicas artísticas contribuyen a la formación del niño ya que propician el desarrollo 
creativo. Las diversas técnicas pictóricas pueden relacionarse con las materias como 
matemáticas, biología o historia entre otras.

Educating Children 
through the Arts-55

Artistic techniques aid in the education of children because 
they promotecreative development. 

subjects like mathematics, biology or history, among others.

Blind Drawing Blind Drawing 

Dibujo ciego Dibujo ciego           

Materiales
Soporte (Cartulina)
Lápices de cera, marcadores o creyones

Como hacerlo 
Se recomienda hacer un relajamiento corporal, trabajar luego de pie para permitir una mayor 
libertad de movimiento. Con un solo color se procede a dibujar con los ojos cerrados, concentrar la 
atención en la mano para procurar que sea continuo y sin imágenes previas. 
Se sugiere acompañar esta sensación con un fondo musical que bien puede ser percusión. 
Se puede hacer una variante en un espacio oscuro.

Materials
Support (Cardboard)
Crayons or markers

How to do it
It is recommended to relax your body, then work standing up to allow greater freedom of movement. 
With a single color, you proceed to draw with your eyes closed, concentrating your attention on your 

hand to ensure that it is continuous and without previous images. 
It is suggested to accompany this sensation with a musical background that may well be percussion. 

A variant can be made in a dark space.
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salud
health>*Dr. Carlos G. Cruz H.

tusaludhispana@gmail.com   @tusaludhispana

Columnist for weeklies in New York, New Jersey, Delaware, Pennsylvania, Connecticut, Texas, Florida, and California. I invite you to listen to our radio program “Health 
and Quality of Life” on wtcradio.net, every Friday at 9:00 am (ET).

Columnista en semanarios en New York, New Jersey, Delaware, Pennsylvania, Connecticut, Texas, Florida y California. Los invito a escuchar nuestro programa de 
radio “Salud y Calidad de Vida” por wtcradio.net, todos los viernes a las 9:00 am (ET).

Obesidad, Publicidad 
y Comida Chatarra
La obesidad es un problema de salud considerado como “epidemia” en los Estados Unidos, debido 
a la gran cantidad de personas que son afectadas por esta condición la cual también afecta a los 
grupos más jóvenes de la población. De hecho, el CDC ha establecido que 1 de cada 5 niños en 
USA sufre de obesidad.

Por otra parte, el reporte del “Estado de la Obesidad Infantil” que es un estudio continúo patrocinado 
por la Fundación Robert Wood Johnson de New Jersey; indica que el 
16,2 % de la población entre 10 y 17 años en USA, padece de obesi-
dad y que el 21,4% de los niños obesos son de origen hispano y los 
estados donde se encuentran los índices más altos son los siguien-
tes: Texas, Arizona, Luisiana, Arkansas, Misuri, Alabama, Carolina del 
Sur, Tennessee, Virginia Occidental y Kentucky.

Adicionalmente a ello, también encontramos que para 2017 en un 
reporte de la agencia EFE se informaba que las empresas de comida 
rápida habían aumentado en un 86% su inversión para el público 
afroamericano y en un 82% en la TV en español lo cual coincide con 
las estadísticas mostradas y que una vez nosotros manifestamos que 
debería existir una legislación para evitar que tal situación afecte a 
los latinos.

Una demostración de que lo que expresemos sí es efectivo, la 
podemos comprobar en Inglaterra donde se implementó esa política 

Escuela de Higiene y Medicina Tropical de Londres (LSHTM por sus 
siglas en inglés): “En 2019 resultó en 94 867 casos menos de obesi-
dad, 2857 casos de diabetes prevenidos o retrasados y 1915 casos 
menos de enfermedad cardiovascular.” Y que se espera que este 
programa obtenga un ahorro de 218 millones de Libras Esterlinas 
(que son unos 263,7 millones de dólares). 

De lo analizado anteriormente podemos concluir que tomar medidas 
sobre la publicidad que impulsa la venta de comida chatarra en 
los Estados Unidos tendría una repercusión directa y positiva en 
nuestros niños latinos, que junto a los de raza negra; constituyen 
los grupos raciales más afectados por la obesidad infantil en toda la 
unión. 

Por otra parte, a ello se tendría que agregar un plan de acceso a 
productos alimenticios sanos a bajo costo ya que es muy común 
encontrar zonas donde ingerir comida chatarra y gaseosas es más 
económico que comprar comida sana y agua potable.

Por último, para lograr esto necesitamos el trabajo conjunto de la 
sociedad civil, medios de comunicación y las autoridades sanitarias 
de tal manera que se pueda abolir esa nefasta cifra de que 1 de cada 
5 niños en la nación, padece de obesidad y por otro lado disminuir la 
inmensa cantidad de millones de dólares que se gastan en trata-
mientos para enfermedades cardiovasculares y diabetes que son 
consecuencia de la obesidad.

Obesity, Advertising, 
and Junk Food 

Obesity is a health problem considered an “epidemic” in the United States due to the large number of 
people affected by this condition, which also affects younger groups. The CDC has established that 

1 in 5 children in the US is obese. 

On the other hand, the “State of Childhood Obesity” report -which is an ongoing study sponsored 
by the Robert Wood Johnson Foundation of New Jersey- indicates that 16.2% of the population 

between 10 and 17 years of age in the USA suffers 
from obesity and that 21.4% of obese children are of 
Hispanic origin. The states with the highest rates are 

the following: Texas, Arizona, Louisiana, Arkansas, 
Missouri, Alabama, South Carolina, Tennessee, West 

Virginia, and Kentucky. 

In addition, the agency EFE reported that in 2017 fast 
food companies had increased their investment in 

advertisements for the African-American public by 86% 
and 82% on TV in Spanish. These numbers coincide 
with the statistics shown. We had stated before that 

legislation should prevent such a situation from affect-
ing Latinos. 

effective. For example, England implemented the re-
striction on junk food advertising policy, and according 

and the London School of Hygiene and Tropical Medi-
cine (LSHTM): “...in 2019, has resulted in 94,867 fewer 
cases of obesity, 2,857 cases of diabetes prevented or 
delayed, and 1,915 fewer cases of cardiovascular dis-

ease.” Also, this advertising policy would save the NHS 
£218 million over the lifetime of the current population.

We can conclude from the analysis above that taking 
action on the advertising that drives the sale of junk 

food in the United States would have a direct and posi-
tive impact on our Latino and black children, the racial 

groups most affected by childhood obesity in the entire 
Union. 

On the other hand, access to healthy food products 

where eating junk food and soft drinks are cheaper than 
buying healthy food and drinking water. 

Lastly, to achieve this goal, we need the joint work of 
civil society, the media, and health authorities to abolish 

suffers from obesity. In addition, it will decrease the vast 
number of millions of dollars spent on treatments for 

cardiovascular diseases and diabetes due to obesity. 
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información
information

Cobertura para todos los 
niños en Delaware.
Por qué todos los niños necesitan cobertura de 
salud y cómo Delaware puede proporcionarla.
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COMO MADRE SIEMPRE  
ESPERO LO INESPERADO.

PERO NO ESPERABA  
DISCRIMINACIÓN DE VIVIENDA 

PORQUE TENGO UNA HIJA.
Un propietario dijo que solo podría vivir en la planta baja, otro dijo que mi hija no podía jugar 
afuera y un tercero me dijo que el alquiler sería más alto. Luego supe que la discriminación 
debido a situación familiar es ilegal, así que presenté un reclamo ante HUD.

Obtén más información en  
hud.gov/fairhousing  
o llama al  1-800-669-9777

LA IGUALDAD DE VIVIENDA ES TU DERECHO. ÚSALO.
Un mensaje de servicio público del Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano de los Estados Unidos en asociación con la Alianza Nacional de Equidad de Vivienda. La Ley Federal de Equidad  
de Vivienda prohíbe la discriminación por motivos de raza, color, religión, nacionalidad, sexo, situación familiar o discapacidad. Para más información, visita www.hud.gov/fairhousing.

El secretario del HHS, Becerra, y la delegación del Congreso de Delaware 

servicio nacional en Westside Health

La reunión destaca el valor de la inversión de los CDC en Public Health AmeriCorps

El secretario del Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS por sus siglas en inglés) Xavier 
Becerra, los senadores estadounidenses Tom Carper y Chris Coons (ambos D-Del.) y la repre-
sentante de EE. UU. Lisa Blunt Rochester (D-Del.) se reunieron con líderes del servicio nacional 
y del sistema de salud creando nuevos e innovadores caminos hacia trabajos de atención médica 
no clínicos a través de asociaciones con National Health Corps—Delaware y Public Allies, ambos 
programas de AmeriCorps, en Westside Family Healthcare.

National Health Corps —Delaware y Public Allies se han asociado con Westside para ubicar a los 
-

ciamiento a través de Public Health AmeriCorps, un esfuerzo conjunto entre AmeriCorps y los Cen-
tros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC por sus siglas en inglés) para apoyar el 
desarrollo y formación de líderes en salud pública a nivel nacional. El programa recibió una inversión 
de $400 millones de los CDC como parte del Plan de Rescate Estadounidense (American Rescue 
Plan).

“Las grandes inversiones del Plan de Rescate Estadounidense han ayudado a conectar a los futuros 
líderes de salud de Public Health AmeriCorps con centros de salud como Westside. Los centros de 
salud comunitarios son críticos, por lo que cualquier cosa que podamos hacer para asegurarnos de 
que cuenten con mejor personal, queremos hacerlo”. dijo el Sec. Becerra.

“Westside Family Healthcare está a la vanguardia de la innovación en la prestación de atención 
médica y es un modelo para otras comunidades en todo el país que brindan atención independi-
entemente de la capacidad de pago. Westside es un motivo de orgullo en nuestra comunidad, y me 
encantó que el secretario Becerra pudiera ver eso de primera mano hoy”, dijo el senador estadoun-
idense Tom Carper. “Me enorgullece haber desempeñado un pequeño papel en esta asociación, 
que fue posible gracias al Plan de Rescate Estadounidense, para ayudar a traer más personal y 
recursos al frente y brindar atención asequible y de calidad a los habitantes de Delaware”, dijo el 
Senador Carper.

“Public Health AmeriCorps permite a los estadounidenses servir a las comunidades en Delaware 
y en todo el país, ya sea respondiendo a una pandemia global o enseñando sobre nutrición y 

Inversión en Public Health AmeriCorps

otros hábitos saludables para tratar enfermedades crónicas”, dijo el Senador Coons. “Ayudan a 
organizaciones como Westside Health a abordar brechas cruciales en nuestras comunidades que 
reducen las disparidades de salud pública y brindan servicios que salvan vidas a quienes los necesi-
tan. Me alegra poder mostrarle al Secretario Becerra el trabajo crucial que se está realizando hoy en 
Westside, y estoy agradecido por la inversión que HHS está haciendo en Public Health AmeriCorps 
que permitirá que prosperen programas similares en todo el país”.

“Como exsecretaria de Trabajo de Delaware, una de mis principales prioridades durante la pan-
demia y después de ella fue garantizar que nuestra fuerza laboral de atención médica fuera sólida 
y estuviera bien capacitada”, dijo la representante Blunt Rochester. “Es por eso que me emocionó 
dar la bienvenida al Secretario Becerra a Delaware hoy para ver los frutos de esos trabajos en la 
forma del National Health Corps que ayudamos a crear a través del Plan de Rescate Estadoun-
idense. Esta organización ha sido fundamental en la respuesta de Delaware al COVID y continuará 
asegurándose de que estemos listos y resistentes para enfrentar los desafíos de salud que se 
avecinan”. 
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16 Years 16 Years Making Making History in History in DelawareDelaware

Secretary of the Department of Health and Human Services (HHS) Xavier 
Becerra, U.S. Senators Tom Carper and Chris Coons (both D-Del.), and 

U.S. Representative Lisa Blunt Rochester (D-Del.) met with national 
service and health system leaders creating innovative new pathways to 

nonclinical health care jobs through partnerships with National Health 
Corps—Delaware and Public Allies, both AmeriCorps programs, at West-

side Family Healthcare.

The National Health Corps—Delaware and Public Allies have both partnered with Westside to place 
corps members providing critical nonclinical health services of the kind eligible for funding through 
Public Health AmeriCorps, a joint effort between AmeriCorps and the Centers for Disease Control 
and Prevention to support the development and training of public health leaders nationwide. The 

Meeting highlights value of CDC investment in 
Public Health AmeriCorps

program received a $400 million investment from the 
CDC as part of the American Rescue Plan.

“Big investments from American Rescue Plan have 
helped connect future health leaders from Public Health 
AmeriCorps to health centers like Westside. Community 

health centers are critical, so anything we can do to 
make sure they’re better staffed – we want to do.” said 

Sec. Becerra.

“Westside Family Healthcare is on the forefront of 
innovating health care delivery and is a model for other 

communities across the country that provide care 
regardless of the ability to pay. Westside is a point of 

pride in our community, and I was delighted that Secre-

U.S. Senator Tom Carper. “I am proud to have played 
a small part in this partnership, made possible through 

the American Rescue Plan, to help bring more staff and 
resources to the front lines and provide quality, afford-

able care to Delawareans,” said Senator Carper.

“Public Health AmeriCorps allows Americans to serve 
communities in Delaware and across the country, 

whether by responding to a global pandemic or teaching about nutrition and other healthy habits 
to address chronic illnesses,” said Senator Coons. “They help organizations like Westside Health 

address crucial gaps in our communities that reduce public health disparities and provide lifesaving 
services to those who need it. I’m glad we could show Secretary Becerra the crucial work happening 

at Westside today, and I’m thankful for the investment HHS is making in Public Health AmeriCorps 
that will allow similar programs across the country to thrive.”

“As the former Delaware Secretary of Labor, one of my top priorities throughout the pandemic, and 
in its wake, was ensuring that our health care workforce was robust and well-trained,” said Rep. 

Blunt Rochester. “That’s why I was thrilled to welcome Secretary Becerra to Delaware today to see 
the fruits of those labors in the form of the National Health Corps that we helped create through the 

American Rescue Plan. The Corps has been instrumental in Delaware’s response to COVID and will 
continue to ensure that we’re ready and resilient facing the health challenges ahead.”
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SI BUSCA TRABAJO 
Llame al 302-588-9584

Lunes a Viernes 
de 9 a 5 pm. 

para publicar 
un aviso gratis.

GRATIS – GRATIS
CLASES DE INGLES SUDOKU y cómo se juega

Solución al Anterior

vez. Qué puede ser mas simple?

desarrolle tu capacidad de razonamiento. Disfrútalo!

SE BUSCA
WANTED

Juan’s Auto Repair

1704 3W  Street
Wilmington, DE 19805

Domestic & Foreign Cars

Juan Vargas
Propietario

302-377.0846

SE OFRECE 
LOOKING FOR 

BUSCO TRABAJO -

ATENCIÓN OPORTUNIDAD
VENDO CAMIÓN VOLTEO MAC CAJA 

METÁLICA

SERVICIO PERSONAL DE 
CABELLO A DOMICILIO.

MANTENIMIENTO

BUSCO TRABAJO medio tiempo en 

BUSCO TRABAJO 

BUSCO TRABAJO

ALTERACIONES
-

BUSCO TRABAJO 

BUSCO TRABAJO de Limpieza o 

BUSCO TRABAJO

AREOPUERTO

BUSCO TRABAJO Limpiando casas en 

CARPINTERO SE OFRECE

ESTAMPADO DE CAMISETAS

en Newark trabajamos para todo Delaware.

CORTO ARBOLES

BUSCO TRABAJO
New Castle

BUSCO EMPLEO

COSTURERO 
-

COSMETOLOGA 

BUSCO TRABAJO
-

BUSCO TRABAJO

TRABAJO EN CONSTRUCCIÓN

VENDO POSTRES

PINTOR

PAYASO TETERETE
-

COSTURA- ALTERACIONES

AIRE ACONDICIONADO

BUSCO TRABAJO

BUSCO TRABAJO

LANDSCAPING Y PATIOS

CHOFER BUSCO TRABAJO

Antonio Gutierrez
SONIDO PARA FIESTAS

LA IGLESIA SAN PABLO

PARROQUIA SAN JOSE 

LACC

ELS CLASSES 

¿QUIERE MEJORAR SU INGLES?

THE SUSSEX TECH División de adultos 

CLASES DE INGLES

LINCOLN: 

GEORGETOWN:
Georgetown Middle School 

LA ESPERANZA  ESL/CIUDADANIA

Sussex Tech ESl
SELBYVILLE:

BRIDGEVILLE ESL

HARBESON:

SERVICIOS DE INMIGRACION

EL PROGRAMA DE 
AMERICANIZACIÓN

-
zados se ofrecen a la escuela secundaria 

com. 
LITERACY VOLUNTEERS 
SERVING AMERICA

-

CARIDAD CATÓLICA 
SERVICIOS DE IMMIGRACION

Visite nuestro sitio en Internet

COLONIAL SCHOOL DISTRICT’S 
ADULT EDUCATION

Horario de las Clases GED: Lunes-Jueves 

CONDUCTOR- MOTORISTA
Me ofrezco para trabajar para empresa 

HAGO TRABAJOS DE PINTURA

LIMPIO CASAS Y OFICINAS

BUSCO TRABAJO limpieza en el 

BUSCO TRABAJO limpieza

INSTALO ALFOMBRAS

ELECTRICISTA

REPARACIONES ELECTRICAS A 

BUSCO TRABAJO

Jesús Vasquez.
TRABAJADORES PARA LAND-
SCAPING

BUSCO TRABAJO
En Yarda o Demolición en New Castle tel 

TRABAJO DE LIMPIEZA

HAGO TRABAJOS

PANADERO SE OFRECE

LLANTERO

CUIDAR NIÑOS

información por favor comunicarse con Luis 

BUSCO TRABAJO

BUSCO TRABAJO 

COCINERO

Huertas.
BUSCO TRABAJO

-

BUSCO TRABAJO

BUSCO TRABAJO

Adrian
DULCES ENCANTADOS

-

SI BUSCA TRABAJO 
LLAME AL 

302-832-3620 
PARA UN AVISO 

GRATIS
9 am - 5 pm

HOUSEKEEPING 

Vidal ofrece 
para ustedes 
servicio de 
limpieza 

cocina internacional para 

T

A bilingual (English/Spanish) IT 
professional providing the following 
services:

Un profesional de Tecnología bilingüe 
(inglés/español) que brinda los siguientes 
servicios:

Desktops, laptops, smartphones, 
tablets, etc., repairs.  
Removal of viruses, malware, and 
spyware.
Perform computer and printer 
diagnostics/troubleshooting.
Perform operating systems and 
software installations.
Installation of wireless systems and 
access points.
Installation of security surveillance 
cameras.
And much more.  

Reparaciones de computadoras de 
escritorio, portátiles, teléfonos 
inteligentes, tabletas, etc...
Eliminación de virus, malware y 
spyware.
Realizar diagnósticos/resolución de 
problemas de las computadoras e 
impresoras.
Realizar instalaciones de software y 
sistemas operativos.
Instalación de sistemas inalámbricos y 
puntos de acceso.
Instalación de cámaras de vigilancia de 
seguridad.
Y Mucho Más.

Special Education Elementary Teacher

QUALIFICATIONS:

-

APPLICATION PROCEDURES:  
 Interested applicants must complete an 

ASSISTANT TEACHER

SE BUSCAN TRABAJADORES 
-

CUSTOMER SERVICESPECIALIST
compensation: competitive 

-

requirements.

SE BUSCA/HELP WANTED

MUSHROOM WORKERS 
NEEDED  

SE BUSCA
-

Aplicar en persona en Albe Drive Newark 

SE BUSCA UNA PERSONA PARA 
LIMPIEZA DE CASAS!

-

HOUSE KEEPER/OFFICE 
CLEANER

NOW HIRING CLEANER, 

More information - resume to
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calendario
calendar

Delaware Art Museum Celebrates INDIGENOUS FACES OF WILMINGTON
New Exhibit by Andre’ L. Wright. Jr. First in Series of Events Honoring Indigenous Culture.

2022 events honoring indigenous culture. The powerful portrait-style exhibit showcases diverse Wilmingtonians 
captured by local Nanticoke photographer Andre’ L. Wright Jr of Color of Life Branding.
“Indigenous Faces of Wilmington shares the faces and tells the stories of diverse indigenous people who live in 
our city and represent rich cultures and roots. My hope is that this exhibition will open a dialogue to re-introduce, 
re-discover, and re-educate individuals about the many cultures represented here in Wilmington today,” says 
Iz Balleto, the DelArt Community Engagement Specialist who conceived of the project. Balleto’s connection 
to the project is personal – he is a Peruvian native of the Quechua Indians of the central Andes who are direct 
descendants of the Incas. “I look forward to this powerful exhibit, which will bring light to many who reside and 
live among us today.”

Indigenous Faces of Wilmington aligns with DelArt’s major summer exhibition, In Conversation: Will Wilson. 
Diné (Navajo) photographer Will Wilson’s art explores the legacy of historical representations of Native people. 
The exhibit will include photographs Wilson takes in Delaware this spring, of Lenape and Nanticoke community 
members, through his Critical Indigenous Photography Exchange. The exhibition is guided by an Advisory Com-
mittee made up of indigenous and community leaders. Associated programming includes a storytelling program 
titled “My Land, My Roots” on September 8.

“For many years we, Indigenous People, have carried stereotypes, carried hurt, and carried fear. It’s time to 
change the narrative and share the beauty,” states Balleto.

Andre’ L. Wright Jr.’s photographs embody the essence and heart of indigenous people in Wilmington. This 
exhibit is his tribute to culture and indigenous ancestors. The representation of diverse indigenous individuals in 
art can help break barriers, bring forth unity, and open mindfulness.  

Participants of the Indigenous Faces of Wilmington exhibit include India Colon Diaz (Taína of Boriken Nation of 
Puerto Rico), Rosa Ruiz (Aztec), El Indio (Boricua Taino), Jose Avila Macias and Susana Amador Hernandez 
(Chichimeca), Olakunle Oludina (Seminole and Cherokee), Abundance Child (Cherokee, Lumbee, Muscogee/
Creek), Andre’ L. Wright, Sr. (Cherokee) Sharon L Street Wright (Nanticoke), Jea Street (Nanticoke), Jonathan 
Whitney (Nanticoke), and Ashanti Morales (Arawak Taína of Boriken).

Organizer and Sponsors: Photographer: Andre’ L. Wright Jr. of Color of Life Branding. Creative Director: Sara 
A. Crawford of The Original Coloure Collective. Support provided by Art Bridges and the Museum Council. 
This organization is supported, in part, by a grant from the Delaware Division of the Arts, a state agency, in 
partnership with the National Endowment for the Arts. The Division promotes Delaware arts events on www.
DelawareScene.com.
Indigenous Faces of Wilmington art exhibit
Until September 8, 2022
Delaware Art Museum, 2301 Kentmere Parkway, Wilmington, Delaware 19806
Free with Museum admission
Info: delart.org

Saturday, August 27
THE DELAWARE BEER, WINE & SPIRITS FESTIVAL
Time: 4:00 PM - 7:30 PM Location: Delaware Agricultural Museum and Village Description: Dover, Del. - In its 
12th year, the Delaware Beer Wine and Spirits Festival will be held at the Delaware Agricultural Museum and 
Village on Saturday, August 27 from 4pm to 7:30 m.

The event is a long-standing Kent County tradition and is the only statewide festival that includes all of 
Delaware\’s alcohol producers. Craft beer, wine and spirits have always been the main attraction and in recent 
years meaderies have also been included.

The event features beer, wine and spirits tastings, live music, food trucks, outdoor games, vendors and special 
exhibits, and guided tours of the Agricultural Museum. Event will also spotlight the Delaware Beer, Wine & 
Spirits Trail. The stage will be programmed with a fantastic live music lineup that features Lyric Drive and Blue 
Cat Blues.

free parking, a souvenir glass for tastings, and a food truck dinner voucher.
Guests can also reserve a table of six while supply lasts. General admission and designated driver tickets are 
also available. There are discounts for early-bird ticket buyers.
Other features of the event include; ample free parking, vendor village and festival games. Attendees are 
encouraged to bring lawn chairs.

For ticket prices and more information, visit www.DEBeerWineSpirits.com For more information, contact: Cullen 
Robinson crobinson@tsnpub.com or visit www.debeerwinespirits.com

SERVICIOS 
A LA 

COMUNIDAD
NEW CASTLE
CENTRO COMUNITARIO LATINO-
AMERICANO

402 N.  VA N BU R E N  ST R E E T , 
WILMINGTON, DE 19085. TEL. 
655-7338
LA OFICINA NIÑOS Y FAMILIA

301 N. HARRISON STREET, WILMINGTON

DE 19805. TEL.302- 655-6486
AMERICAN CANCER SOCIETY

92 READ’S WAY SUITE 205, NEW

CASTLE CORPORATE CONMONS, NEW

CASTLE, DE 19720. TEL. 324-4227
CARIDAD CATÓLICA

260 W. 4 TH. STREET, WILMINGTON, 
DE 19805. 655-9624
CHILD INC.
507 PHILADELPHIA PIKE, DE 19809, 
TEL.762-8989
WESTSIDE HEALTH

1802 WEST4 STREET,WILMINGTON, 
DE, 19805. TEL. 655-5822
27 Marrows Road-Newark, DE 
19713. Tel.455-0900
AYUDA LEGAL INMIGRANTES

COMMUNITY SERV ICE BUILD ING, 
100 WETS TEHT STREET, SUITE 801, 
WILMINGTON, DE, 19801, TEL. 
575-0660.
WESTEND NEIGHBORHOOD

710 N. LINCOLN, DE, 19805 TEL. 
658-4171
HENRIETTA JOHNSON M. 601 
NEW CASTLE AVE.WILMINGTON, DE
19801TEL 302.655.6187
DIVISIÓN DE MANTENIMIENTO DE

LOS NIÑOS

CHURCHMANS CORPORATE CENTER 84 
A CHRISTIANA ROAD, NEW CASTLE, 
DE 19702
VÍCTIMAS DE VIOLACIÓN SEXUAL

CONDADO DE NEW CASTLE 302-
761-9100
Cancer Care Connection
One Innovation Way, Suite 300, 
Newark, Delaware 19711.  
302- 294-8551 or 866-266-
7008 (toll-free). http://www.
cancercareconnection.org/

CONDADO DE KENT
DELMARVA RURAL MINISTRIES

26 WYOMING AVE. DOVER, DE, 
19904. TEL. 678-2000
CHILD INC.
2089 DUPONT HIGHWAY, DOVER

DIVISION DE MANTENIMIENTO DE

LOS NIÑOS

CARROL’S PLAZA, 114 S. DUPONT

HWY. DOVER, DE 19901

CONDADO DE SUSSEX
CENTRO LA ESPERANZA

2 1 6  N O R T H R A C E  S T R E E T , 
GEORGETOWN, DE, 19947 Tel.302-

854-9262 FAX 854-9277
DIVISION DE MANTENIMIENTO DE

LOS NIÑOS

9 ACADEMY ST. GEORGETOWN, DE

19947
ABRIENDO PUERTAS – AYUDA

PARA MUJERES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA

DOMESTICA.
TEL. 745-9874
CENTRO DE INFORMACIÓN PARA

PADRES

1 0 9  N.  B E D F O R D  S T R E E T , 
GEORGETOWN, DE, 19947, TEL. 
302-856- 9880 
LA CASITA

308 N.RAILDROAD AVE. GEORGETOWN

856 9660
CENTRO DE SALUD LA RED

21444 CARMEAN WAY

GEORGETOWN, DE 19947
TEL: (302) 245-4994
TELAMON CORP.
STOCKLEY CENTER W-3. GEORGETOWN, 
DE, 19947. TEL. 934-1642
LÍNEA DE APOYO PARA VÍCTIMAS

DE VIOLACIÓN SEXUAL

CONDADO DE SUSSEX Y KENT 1-800-
262-9800

CONDADO DE CHESTER PA
LA COMUNIDAD HISPANA

731 W CYPRESS STREET

KENNETT  SQUARE, PA 19348
TELÉFONO: 610-444-4545
MISIÓN SANTA MARÍA

29 GAP NEWPORT PIKE, AVONDALE, PA
19311, TELÉFONO 610-268 3365
PROGRAMA MADRINA

OXFORD - (610) 444-4002 
KENNETT SQUARE,(610) 444-4002  
(610) 917-1360 
WEST CHESTER, (610) 696-5122

DELAWARE HELPLINE
1-800-464 4357 

María para español
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Nunca es demasiado temprano ni 
demasiado tarde para empezar a 
tomar decisiones más saludables. 
Dejar de fumar hoy significa aún más, 
y más saludables, mañanas.

ChristianaCare cuenta con un equipo 
de especialistas que pueden ayudarle 
a dejar de fumar. Consulte el enlace 
abajo para conocer nuestro programa 
y conectarse con nuestro equipo.

Deje de fumar y dé 
más años a su vida.

ChristianaCare.org/DejaDeFumar
Hablamos español
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Bank of America, N.A. Miembro de FDIC. © 2022 Bank of America Corporation. Todos los derechos reservados.

La única manera de ser el #1 
es poner al cliente primero.

Es un gran honor recibir el reconocimiento World’s Best Bank 
como el mejor banco del mundo, pero no hubiéramos logrado esta 

mención, ni las anteriores, si no fuera por nuestros más de 200,000 
compañeros y millones de clientes en todo el mundo.

Chip Rossi 

Presidente de Bank of America en Delaware

Juntos, estamos demostrando que brindamos excelentes 
resultados para los clientes, mientras ayudamos a abordar  
las prioridades que son importantes para nuestros empleados 
y la comunidad de Delaware. Es impresionante lo que podemos 
lograr al trabajar juntos.

Conozca más en bankofamerica.com/delaware (solo se ofrece en inglés).

¿Qué quiere lograr?®




